Facultatea de Sociologie si Asistenta Sociala Proiect Paradigme ale Sociologiei Varianta 1: Analiza statistica secundara a unei baze de date produse de alt autor Compara?ie între ?arile occidentale ?i cele din fostul bloc comunist în ceea ce prive?te frecven?a activita?ilor sportive Profesori: Cosima Rughini? ?i Eugen Glavan Student: Moldoveanu Adela Sociologie, Anul II, Rela?ii Interna?ionale ?i Studii Europene Universitatea Bucuresti Mai 2011 Compara?ie între ?arile occidentale ?i cele din fostul bloc comunist în ceea ce prive?te frecven?a activita?ilor sportive 1 Justificarea alegerii temei Am ales aceasta tema mai ales pentru ca este ceva de care nu am auzit pâna acum, nici macar ca exemplu dat de catre vreun profesor Sociologia sportului este o ramura foarte pu?in studiata ?i apare mai la faculta?ile de profil în special Am pornit de la întrebarea: în România oamenii fac mai mult sport decât în Occident? Exista diferen?e între ?arile estice si cele vestice în privin?a frecven?ei practicarii activita?ilor sportive ?i daca ele exista de ce sunt influen?ate? Am decis sa aleg ca ?i criteriu de selec?ie a ?arilor pe care le compar daca au facut parte din blocul comunist de dupa al doilea razboi mondial, adica daca au avut sau nu un regim comunist Am pornit de la premisa ca în ?arile care nu avut un regim comunist oamenii sunt mai interesa?i sa practice sport A? fi dorit sa fac un studiu longitudinal sa observ cum s-a schimbat în timp frecven?a paracticarii sportului dupa 1990 în ?arile care au adoptat un regim democratic, dar acest lucru nu a fost posibil din cauza lipsei datelor Frecven?a practicarii sportului a fost analizata în mai multe studii, printre care ?i eurobarometrul 72 3 din octombrie 2009, în urma caruia s-a facut câte un raport referitor la fiecare ?ara ?i unul la nivel european Eu consider ca este relevanta o compara?ie între ?arile ?arile foste comuniste ?i celelalte ?i ca este interesant de explicat diferen?ele între cele doua grupuri de ?ari În cursul domnului profesor Adrian Hatos sunt prezentate rezultatele unor cercetari realizate atât in tarile occidentale, cât ?i în România privind participarea sportiva De exemplu, cercetarea lui Sleak cuprinde urmatoarea concluzie: ,,În ultimele decenii se poate vorbi de o usoara crestere a participarii sportive, atât la femei cât si la barbati Sportul priveste mai ales sporturile de sala iar, în ceea ce priveste modalitatile de petrecere a timpului liber, activitatile sportive au suferit cea mai importanta crestere Cu toate acestea, mai putin de jumatate din adultii britanici realizeaza activitatile sportive necesare pastrarii unei bune conditii de sanatate " (Adrian Hatos, 2004, Curs de sociologia sportului, http://ahatos rdsor ro/sociologia sportului pdf, (11 mai 2011, 20:20), pagina 23) ?i în România s-a realizat un studiu, Barometrul de Opinie Publica din luna noiembrie 2000, privind frecventa participarii sportive, realizat de CURS la comanda Fundatiei pentru o Societate Deschisa Din graficul care urmare?te frecven?a participarii sportive iese în eviden?a procentul de 83% al persoanelor care declara ca nu practica deloc sport Celelalte procente sunt insignifiante: 6%-o data pe saptamâna, 4%-de câteva ori pe luna, 3%- de câteva ori pe an, 3%- o data pe an sau mai rar Concluziile Barometrului de opinie publica din noimbrie 2000 sunt urmatoarele: ,,Barbatii practica mai mult sport decât femeile; exista o puternica corelatie pozitiva între vârsta si frecventa practicarii sportului; cu cât o persoana este mai instruita, cu atât frecventa practicarii sportului este mai mare; venitul influenteaza în mod pozitiv implicarea în activitati sportive; cei de la oras se implica în activitati sportive mai frecvent decât cei de la sat " Adrian Hatos, 2004, Curs de sociologia sportului, http://ahatos rdsor ro/sociologia sportului pdf, (11 mai 2011, 20:20), pagina 26) Doresc sa aflu daca aceste concluzii se pot aplica întregului bloc de foste state comuniste ?i sa compare situa?a cu cea a statelor occidentale Am extras datele referitoare la România din Eurobarometrul 72 3 din octombrie 2009 ?i am realizat un tabel de frecven?a referitor la participarea sportiva De?i variantele de raspuns difera de cele ale Barometrului de opinie publica din luna noiembrie 2000, se observa o cre?tere relevanta a activita?ii sportive Figura 1 Eurobaromentrul 72 3, octombrie 2009: Frecven?a participarii sportive în România QF2 PHYSICAL ACTIVITY - FREQUENCY Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent Valid 5 times a week or more 207 19,8 19,9 19,9 3 to 4 times a week 113 10,8 10,9 30,8 1 to 2 times a week 138 13,2 13,3 44,0 1 to 3 times a month 81 7,8 7,8 51,8 Less often 181 17,4 17,4 69,2 Never 285 27,3 27,4 96,6 DK 35 3,4 3,4 100,0 Total 1040 99,7 100,0 Missing INAP - NOT EU27 3 ,3 Total 1043 100,0 Acest lucru dovede?te veridicitatea concluziei lui Sleak si a aplicabilita?ii acesteia ?i în cazul altor ?ari Cu trecerea timpului creste si participarea sportiva Ar fi interest de urmarit ?i în urmatorii ani frecven?a practicarii sportului ?i realizarea unui studiu în care sa se observe daca alinierea cu statele occidentale din punctul de vedere al calita?ii vie?ii, al dezvoltarii ar determina ?i o uniformizare la nivel European a acestei frecven?e 2 Întemeierea teoretica Ipoteza pe care am formulat-o este urmatoarea: "Factorii sociodemografici influen?eaza într-o masura mai mare frecven?a participarii sportive în fostele ?ari comuniste decât pe cea din ?arile necomuniste " În cadrul acestei ipoteze, variabila dependenta frecven?a participarii sportive, iar variabila independenta e reprezentata de factorii sociodemografici Am considerat ca nu este suficienta o compara?ie între cele doua grupuri de ?ari ?i de aceea am cautat o explica?ie a posibilelor diferen?e S-ar fi impus înca o ipoteza: "Cu cât cre?te calitatea vie?ii, cu atât cre?te ?i frecven?a participarii sportive " Din lipsa de date asupra calita?ii vie?ii am apelat la câ?iva indicatori pe care am putea sa îi consideram ca apar?inând de bunastarea materiala, de modernizare, de tehnologie, de accesul la informa?ie(de?inerea unui calculator, accesul la internet, de?inerea unei case, a unui telefon fix, mobil ? a ) Neavând date disponibile despre venit, am ales o variabila care ?ine de nivelul economic ?i anume dificultatea de a plati facturile în ultimul an Am legat conceptul de calitate a vie?ii cu acela de modernizare Privesc modernizarea(a moderniza - A adapta la cerin?ele, la exigen?ele prezentului, a face sa corespunda acestor cerin?e; a înnoi, A da unui lucru un aspect modern, conform gusturilor ?i cerin?elor actuale) ca o adaptare a fostelor ?ari comuniste la modelul occidental,capitalist, al unei societa?i de consum Consider ca aceasta cre?tere a practicarii sportului în spa?iul ?arilor foste comuniste, dar si la nivel european se datoreaza unei noi atitudini fa?a de corpul uman ?i de modelarea acestuia prin sport Practicarea unui sportul, a între?inerii corpului prin sport este o tendin?a ce se raspânde?te tot mai mult Teoria/mitul tinere?ii fara batrâne?e transmise din occident catre ?arile foste comuniste prin intermediul tehnologiei se refera la "strategia moderna a corpului" " Omul modern nu este dor un spectator sau participant la actul sportiv; el se transforma într-un consumator activ! Sportul devine o strategie, o cale de a accede la perfec?iunea trupeasca "( Cristina ?i Nicu Gavrilu?a, 2010, "Sociologia sportului", editura Polirom, Ia?i, pag 160) "Practicile sportive au devenit din ce în ce mai accesibile în secolul XX Aceasta s-a datorat cresterii prosperitatii cât si sporirii numarului de facilitati sportive În mod evident, modelele de participare sportiva depind de evolutia calitatii vietii Perioadele de recesiune, de scadere a nivelului de trai sunt însotite de un declin al cifrelor de participare Acest lucru s-a întâmplat si în România dupa 1989, ca urmare a scaderii nivelului de trai ca si a investitiilor în sportul de masa În acelasi timp, înregistram ascensiunea comercialismului în sport "( Adrian Hatos, 2004, Curs de sociologia sportului, http://ahatos rdsor ro/sociologia sportului pdf, (11 mai 2011, 20:20) pagina 16) Exista 2 tipuri de actvita?i, totodata si variabile, care au fost masurate în Eurobarometrul 72 3 din octombrie 2009: activitatatea fizica ?i activitatea sportiva Defini?ie activitatea fizica - "orice miscare realizata cu ajutorul muschilor scheletici care determina o crestere substantiala a consumului energetic în repaus" ( Universitatea Babes-Bolyai, Curs de Fitness, sport ubbcluj ro/Suport%20cursuri%20web/CURS%20FITNESS%20Redus Doc (11 mai 2011, 21:30), pagina 4) Defini?ie sport -"complex de exercitii fizice si de jocuri practicate în mod metodic, cu scopul de a dezvolta, de a întari si de a educa vointa, curajul, initiativa si disciplina; fiecare dintre formele particulare, reglementate ale acestei activitati","totalitate de exercitii fizice si de jocuri practicate metodic si sistematic în vederea întaririi organismului, dezvoltarii vointei si a obtinerii unor performante (DEX, 1998) Activitatea sportiva/corporala - "se constituie dintr-un complex de ac?iuni specifice sportului, educa?iei fizice, petrecerii timpului liber, pregatirii militare ?i altele, executate în mod organizat sau indivdual de catre individul uman, având drept scop optimizarea ?i maximizarea faculta?ilor motrice precum ? armonizarea persoanlita?ii pentru facilitarea unei adaptari ?i integrari sociale mai bune a acesteia "( Ion ?tefan, 2006," Întroducere în sociologia educa?iei fizice ?i sportului", Editura Universita?ii Transilvania Bra?ov, Bra?ov, pagina 9) Am ales sa utilizez pentru realizarea tuturor tabelelor variabila activitatea sportiva, si nu activitatea fizica Calitatea vie?ii- "Semnificatia pentru om a vietii sale, rezultat al evaluarii globale, din punctul de vedere al persoanei umane, a propriei vieti Calitatea vie?ii este un concept evaluativ, fiind rezultanta raportarii conditiilor de viata si a activitatilor care compun viata umana, la necesitatile, valorile, aspiratiile umane Se refera atît la evaluarea globala a vietii (cît de buna, satisfacatoare este viata pe care diferitele persoane, grupuri sociale, colectivitati o duc), cît si la evaluarea diferitelor conditii sau sfere ale vietii: calitatea mediul ambiant, calitatea umana a muncii (calitatea vietii de munca), calitatea relatiilor interpersonale, calitatea vietii de familie " (http://www dictsociologie netfirms com/C/CTermeni/CalitateaVietii htm) Dupa cum am precizat ?i mai devreme, din lipsa datelor complete referitoare la calitatea vie?ii, am extras câteva care ?in de facilita?i: - de?inerea unui televizor - de?inerea unui computer - accesul la internet - de?inerea unui telefon fix - de?inerea unui telefon mobil - de?inerea unei ma?ini - de?inerea unei case De asemenea, am mai analizat si variabila ,,dificultatea de a plati factura în ultimul an" pentru a stabili oarecum nivelul economic din lipsa de date asupra venitului Factorii sociodemografici pe care i-am avut în vedere: -sex -vârsta -mediu de reziden?a -educa?ie -frecven?a utilizarii computerului acasa 3 Evaluarea empririca a explica?iei propuse 3 1 Varianta 1: Analiza statistica secundara a unor baze de date produse de alt autor a) Selectarea bazei de date Baza de date am preluat-o de pe site-ul http://zacat gesis org/webview/index jsp (10 mai 2011, 18:30) Este vorba despre Eurobarometerul 72 3: October 2009, entitate autorizata: Antonis PAPACOSTAS (Head of unit), Affiliation: European Commission, Directorate General Press and Communication, Opinion Polls, producator: GESIS - Leibniz Institute for the Social Sciences (archive release data set and DDI documentation), http://www gesis org/, b) tabel cu variabilele analizate din baza de date Denumirea variabilei în baza de date Itemul label Indicatorul(descrierea indicatorului care masoara variabila; o întrebare de chestionar) Ce masoara? Utilizarea sa în model D10 SEX Sexul: 1 Masculin, 2 feminin Sexul repsondentului Variabila independenta D11 AGE RECODED - 6 CAT Categorii de vârsta:1 15-24, 2 25-34 6 65+ Vârsta respondentului Variabila independenta D62 INTERNET USE FREQ: AT HOME Frecventa utilizarii internetului: 1 In fiecare zi, 2 De 2,3 ori pe saptamâna, 3 O data pe saptamâna, 4 O data sau de 2 ori pe luna, 5 Mai rar, 6 Niciodata Frecventa utilizarii internetului Variabila indepnedenta D25 TYPE OF COMMUNITY Tipul comunita?ii: 1 zona rurala sau sat, 2 Ora? mic sau mijlociu, 3 Ora? mare Tipul comunita?ii Variabila independenta QF1 SPORT ACTIVITY - FREQUENCY Cât de des practica respondentul sportul:1 de 5 ori sau mai mult pe saptamâna 6 niciodata Frecven?a practicarii sportului Variabila dependenta D46 OWNERSHIP DURABLES: TELEVISION Variabile recodificate incluse la indicatorul calitatea vietii Variabila independenta D46 OWNERSHIP DURABLES: COMPUTER Variabila independenta D46 OWNERSHIP DURABLES: INTERNET ACCESS Variabila independenta D46 OWNERSHIP DURABLES: CAR Variabila independenta D46 OWNERSHIP DURABLES: AP/HOUSE PAYED Variabila independenta D43A PHONE AVAILABLE - FIXED IN HH Variabila independenta D43B PHONE AVAILABLE - PRIVATE MOBILE Variabila independenta D60 DIFFICULTIES PAYING BILLS - LAST YEAR Dificultatea platirii facturilor:1 În cea mai mare parte a timpului 3 aproape niciodata Dificultatea platirii facturilor în ultimul an Variabila independenta Calitatea vietii Un index al calita?ii vie?ii alcatuit din var D46 ?i D43A, D43B Nivelul calita?ii vie?ii Variabila independenta c) analiza datelor empirice Pentru a putea realize o analiza comparativa, din baza de date originala am selectat ?arile foste comuniste pe de o parte ?i apoi pe cele care nu au avvut un regim comunist pe de cealalta parte ?i am creat doua noi baze de date Prima a cuprins fostele ?ari comuniste: Cehia, Estonia, Ungaria, Lituania, Letonia, Polonia, Slovacia, Slovenia, Bulgria, România, Croa?ia, Macedonia A doua a cuprins ?arile care nu au avut un regim comunist:Belgia, Danemarca, Germania, Grecia, Spania, Fran?a, Irlanda, Luxemburg, Olanda, Portugalia, Marea Britanie, Austria, Suedia, Finlanda, Cipru, Malta Frecven?a activita?ii sportive: -tarile foste comuniste QF1 SPORT ACTIVITY - FREQUENCY Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent Valid 5 times a week or more 819 6,4 7,6 7,6 3 to 4 times a week 744 5,8 6,9 14,4 1 to 2 times a week 1431 11,2 13,2 27,6 1 to 3 times a month 721 5,6 6,7 34,3 Less often 2083 16,2 19,2 53,5 Never 4968 38,8 45,9 99,4 DK 63 ,5 ,6 100,0 Total 10829 84,5 100,0 Missing INAP - NOT EU27 1991 15,5 Total 12820 100,0 -?arile ne-comuniste QF1 SPORT ACTIVITY - FREQUENCY Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent Valid 5 times a week or more 1950 11,5 11,8 11,8 3 to 4 times a week 2266 13,3 13,7 25,6 1 to 2 times a week 3311 19,5 20,1 45,7 1 to 3 times a month 992 5,8 6,0 51,7 Less often 2094 12,3 12,7 64,4 Never 5828 34,3 35,4 99,8 DK 40 ,2 ,2 100,0 Total 16481 97,0 100,0 Missing INAP - NOT EU27 515 3,0 Total 16996 100,0 Diferen?ele de procente sunt semnificative între cele 2 grupuri de ?ari Este evident din cele 2 tabele ?i din grafice ca în ?arile care nu au avut un regim comunist se inregsitreaza o frecven?a mai mare a practicarii sporturilor Vârsta: Am realizat un crosstab pentru vârsta ?i frecven?a practicarii sportului Am ob?inut urmatoarele rezulatate(am copiat numai coeficientul de corela?ie) -tarile ne-comuniste Symmetric Measures Value Asymp Std Errora Approx Tb Approx Sig Interval by Interval Pearson's R ,181 ,008 23,675 ,000c Ordinal by Ordinal Spearman Correlation ,188 ,008 24,620 ,000c N of Valid Cases 16481 a Not assuming the null hypothesis b Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis c Based on normal approximation -?arile foste comuniste Symmetric Measures Value Asymp Std Errora Approx Tb Approx Sig Interval by Interval Pearson's R ,331 ,009 36,542 ,000c Ordinal by Ordinal Spearman Correlation ,376 ,009 42,207 ,000c N of Valid Cases 10829 a Not assuming the null hypothesis b Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis Din aceste date se observa strânsa legatura între vârsta si frecven?a practicarii sportului exista o strânsa legatura Ceea ce conteaza pentru validarea ipotezei propusa esta faptul ca este mai mare coeficientul de corela?ie în ?arile foste comuniste decât în cele ne-comuniste( 0,331>0 181) Sexul: Am realizat un crosstab pentru sex ?i frecven?a practicarii sportului Am ob?inut urmatoarele rezulatate(am copiat numai coeficientul de corela?ie) -?ari necomuniste Symmetric Measures Value Asymp Std Errora Approx Tb Approx Sig Interval by Interval Pearson's R ,055 ,008 7,077 ,000c Ordinal by Ordinal Spearman Correlation ,059 ,008 7,529 ,000c N of Valid Cases 16481 a Not assuming the null hypothesis b Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis c Based on normal approximation -?ari foste comuniste Symmetric Measures Value Asymp Std Errora Approx Tb Approx Sig Interval by Interval Pearson's R ,062 ,010 6,478 ,000c Ordinal by Ordinal Spearman Correlation ,067 ,010 6,950 ,000c N of Valid Cases 10829 a Not assuming the null hypothesis b Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis c Based on normal approximation De?i corela?ia nu este una foarte puternica, putem observa ?i aici ca în ?arile foste comuniste este mai mare decât in celelalte(0,06>0,05) Acest lucru înseamna ca u sunt diferen?e foarte mari între numarul femeilor ?i cel al barba?ilor care practica sport Tipul comunita?ii: Corela?ia, atât în ?arile foste comuniste cât ?i în celelalte este una foarte slaba(-0,06, respectiv, -0,01), ceea ce înseamna ca mediul de reziden?a nu are influen?a asupra practicarii sportului Frecven?a utilizarii internetului acasa: -?ari necomuniste Symmetric Measures Value Asymp Std Errora Approx Tb Approx Sig Interval by Interval Pearson's R ,302 ,007 40,703 ,000c Ordinal by Ordinal Spearman Correlation ,309 ,007 41,744 ,000c N of Valid Cases 16481 a Not assuming the null hypothesis b Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis c Based on normal approximation -?ari foste comuniste Symmetric Measures Value Asymp Std Errora Approx Tb Approx Sig Interval by Interval Pearson's R ,324 ,009 35,690 ,000c Ordinal by Ordinal Spearman Correlation ,367 ,009 41,080 ,000c N of Valid Cases 10829 a Not assuming the null hypothesis b Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis c Based on normal approximation Utilizarea mai frecventa a internetului acasa determina o frecven?a mai scazuta a practicarii sportului Corela?ia este una foarte puternica înambele tipuri de ?ari, usor mai ridicata în ?arile foste comuniste Frecven?a practicarii sportului si dificultatea îa a plati facturile -?arile ne-comuniste Symmetric Measures Value Asymp Std Errora Approx Tb Approx Sig Interval by Interval Pearson's R -,153 ,008 -19,923 ,000c Ordinal by Ordinal Spearman Correlation -,155 ,008 -20,170 ,000c N of Valid Cases 16481 a Not assuming the null hypothesis b Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis c Based on normal approximation -?arile foste comuniste Symmetric Measures Value Asymp Std Errora Approx Tb Approx Sig Interval by Interval Pearson's R -,115 ,009 -12,044 ,000c Ordinal by Ordinal Spearman Correlation -,111 ,009 -11,609 ,000c N of Valid Cases 10829 a Not assuming the null hypothesis b Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis c Based on normal approximation Persoanele care nu au aproape niciodata problema în a-?i plati facturile la timp practica mai mult sport decta cei care au problem aproape tot timpul Acest lucru este valabil atât aentru ?arile foste comuniste, cât ?i pentru cele care nu au avut un regim communist Calitatea vie?ii Am creat un index a?a-zis al calita?ii vie?ii din variabilele referitoare la facilita?i: - de?inerea unui televizor - de?inerea unui computer - accesul la internet - de?inerea unui telefon fix - de?inerea unui telefon mobil - de?inerea unei ma?ini - de?inerea unei case Am realizat testul Cronbach's Alfa pentru a verifica daca variabilele pe care le-am selectat masoara acela?i lucru, daca sunt valabile ?i le pot folosi într-un index Case Processing Summary N % Cases Valid 16996 100,0 Excludeda 0 ,0 Total 16996 100,0 a Listwise deletion based on all variables in the procedure Reliability Statistics Cronbach's Alpha N of Items ,073 7 -?arile foste comuniste Symmetric Measures Value Asymp Std Errora Approx Tb Approx Sig Interval by Interval Pearson's R -,267 ,009 -28,862 ,000c Ordinal by Ordinal Spearman Correlation -,308 ,009 -33,734 ,000c N of Valid Cases 10829 a Not assuming the null hypothesis b Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis c Based on normal approximation -?arile necomuniste Symmetric Measures Value Asymp Std Errora Approx Tb Approx Sig Interval by Interval Pearson's R -,220 ,007 -28,936 ,000c Ordinal by Ordinal Spearman Correlation -,213 ,008 -28,022 ,000c N of Valid Cases 16481 a Not assuming the null hypothesis b Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis c Based on normal approximation Este o stransa legatura între de?inerea facilita?ilor prezentate mai sus, ca indici ai calita?ii vie?ii ?i frecven?a practicarii sportului având în vedere valorile coeficien?ilor de corela?ie, atât în ?arile foste comuniste cât ?i în celelalte Daca ?inem sub control variabilele independente sexul, vârsta, mediul de rezinde?a Utilizarea internetului acasa ?i dificultatea în a plati facturile ob?inem urmatoarele date: -?arile foste comuniste Coefficientsa Model Unstandardized Coefficients Standardized Coefficients t Sig B Std Error Beta 1 (Constant) 3,682 ,088 41,724 ,000 D10 SEX ,113 ,030 ,034 3,781 ,000 D11 AGE RECODED - 6 CAT ,224 ,010 ,230 21,810 ,000 D25 TYPE OF COMMUNITY -,011 ,018 -,006 -,610 ,542 D62 INTERNET USE FREQ: AT HOME ,121 ,007 ,187 17,230 ,000 D60 DIFFICULTIES PAYING BILLS - LAST YEAR -,216 ,020 -,095 -10,568 ,000 a Dependent Variable: QF1 SPORT ACTIVITY - FREQUENCY -?arile ne-comuniste Coefficientsa Model Unstandardized Coefficients Standardized Coefficients t Sig B Std Error Beta 1 (Constant) 3,754 ,087 43,368 ,000 D10 SEX ,103 ,027 ,028 3,768 ,000 D11 AGE RECODED - 6 CAT ,103 ,009 ,094 11,474 ,000 D25 TYPE OF COMMUNITY ,007 ,017 ,003 ,406 ,685 D62 INTERNET USE FREQ: AT HOME ,179 ,006 ,242 29,216 ,000 D60 DIFFICULTIES PAYING BILLS - LAST YEAR -,356 ,021 -,125 -16,568 ,000 a Dependent Variable: QF1 SPORT ACTIVITY - FREQUENCY În ?arile foste comuniste, se pastreaza o corela?ie puternica între frecven?a activita?ii sportive ?i vârsta, dar ?i cu utillizarea internetului acasa În schim, în tarile care nu au avut un regim communist, se pastreaza o legatura puyernica doar între frecven?a activita?ii sportive ?i utilizarea internetului acasa d) Concluzii Coeficien?ii de corela?ie ob?inu?i au demonstrat ca factorii sociodemografici influen?eaza într-o masura mai mare frecven?a participarii sportive în fostele ?ari comuniste decât pe cea din ?arile necomuniste, ace?tia fiind de fiecare data mai mari în cazul fostelor ?ari comuniste Legat de a doua ipoteza, am demonstrat ca oamenii care au mai pu?ine griji financiare practica mai mult sport Însa, legat de indicii presupu?i ai calita?ii vie?ii(am precizat de laînceput ca nu am avut datele necesare pentru a folosi de indicatorul calitatea vie?ii, a?a ca am utilizat variabile referitoare la facilita?i) s-a demonstrat contrariul Cu cât oamenii au mai multe facilita?i, gen telefon fix/mobil, ma?ina, computer, internet, cu atât frecven?a practicarii sportului scade Bibliografie: - Cristina ?i Nicu Gavrilu?a, 2010, "Sociologia sportului", editura Polirom, Ia?i - Ion ?tefan, 2006," Întroducere în sociologia educa?iei fizice ?i sportului", Editura Universita?ii Transilvania Bra?ov, Bra?ov - Adrian Hatos, 2004, Curs de sociologia sportului, http://ahatos rdsor ro/sociologia sportului pdf, (11 mai 2011, 20:20) - http://www dictsociologie netfirms com/C/CTermeni/CalitateaVietii htm(13 mai 2011, 17:00) - Universitatea Babes-Bolyai, Curs de Fitness, sport ubbcluj ro/Suport%20cursuri%20web/CURS%20FITNESS%20Redus Doc (11 mai 2011, 21:30) 